EVACUATION UTERINE A L'AIDE DE MEDICAMENTS DANS

LES CONTEXTES DE CRISE

EVALUATION DES CONNAISSANCES

Date : Nom / Participant n° :

Catégorie professionnelle : Nombre d'années de service du prestataire :

Genre : O Féminin O Masculin O Autre/préfére ne pas répondre

S’agit-il d’une évaluation pré ou post-formation ? (Entourez une réponse) a. PRE b. POST

Instructions : Choisir toutes les réponses correctes pour les questions ci-dessous. Si vous ne comprenez pas une question ou une réponse,

n'hésitez pas a demander des explications aux facilitateurs.

1. Quelles sont les méthodes recommandées pour |'avortement provoqué avant 13 semaines de gestation selon I'Organisation mondiale
de la Santé ?
a. Mifépristone plus misoprostol
b. Curetage
c. Aspiration manuelle
d. Misoprostol

2. Quelles sont les méthodes recommandées pour I'évacuation utérine pour le traitement des avortements incomplets avec une taille
utérine de moins de 13 semaines, selon |'Organisation mondiale de la Santé ?
a. Mifépristone plus misoprostol
b. Curetage
c. Aspiration manuelle
d. Misoprostol

3. Parmiles éléments suivants, lesquels sont des contre-indications a |'utilisation du misoprostol pour le traitement de I'avortement incomplet ?
a. Suspicion de grossesse ectopique
b. VIH/SIDA
c. Allergie au misoprostol
d. Allaitement

4. Durant I'examen bimanuel, |'utérus est plus petit que prévu selon la date des derniéres régles. Qu'est-ce que cela pourrait indiquer ?
a. Utérus fibromateux
b. Grossesse ectopique
c. Avortement incomplet durant lequel quelques ou la plupart des produits de conception ont expulsés
d. Date inexacte des dernieres regles

5. Lesquels des éléments suivants sont des effets attendus de |'utilisation du misoprostol ?
a. Crampes utérines plus intenses que des régles
b. Pertes vaginales a I'odeur nauséabonde
c. Démangeaisons qui s'atténuent généralement dans les quelques heures qui suivent la prise du misoprostol
d. Vertiges qui s'atténuent généralement dans les quelques heures qui suivent la prise du misoprostol
e. Saignements vaginaux généralement plus intenses que pendant des régles et souvent accompagnés de caillots




10.

11.

12.

13.

Quels sont les signes annonciateurs de complications lors de |'utilisation de la mifépristone et/ou du misoprostol pour I'évacuation utérine ?
a. Fievre le jour de I'utilisation du misoprostol

b. Les saignements vaginaux y compris des caillots de sang ou des tissus

c. Les saignements vaginaux qui impregnent plus de 4 grandes serviettes hygiéniques aprés plus de 2 heures

d. Pertes vaginales a I'odeur nauséabonde

Parmi les méthodes contraceptives suivantes, lesquelles peuvent étre entamées en méme temps que les médicaments administrés pour
I'évacuation utérine ?

a. Les méthodes de connaissance de la fertilité, comme la méthode du calendrier

b. Contraceptifs oraux combinés

c. Contraceptif injectable

d. Implant contraceptif

e. Dispositif intrautérin

Lors de la prise de la mifépristone et/ou du misoprostol, une femme doit informer le prestataire de soins si ses saignements...
a. ..imbibent plus de deux grandes serviettes hygiéniques par heure pendant plus de deux heures consécutives.

b. ...sont accompagnés du passage de gros caillots de sang.

c....commencent dans I'heure suivant la prise du misoprostol.

d. ...sont accompagnés d'étourdissements ou de vertiges.

Un avortement incomplet...

a....se présente généralement avec des douleurs utérines et des saignements vaginaux.

b. ...peut se présenter avec des complications séveres comme la septicémie ou les hémorragies.
c. ...peut évoluer vers un choc a tout moment.

d. ...est soignable a I'aide d'une aspiration manuelle ou de médicaments.

Parmi les tests/examens suivants, lesquels sont recommandés pour toutes les femmes qui suivent un traitement suite a un
avortement incomplet ?

a. Test Rh (rhésus)

b. Hémoglobine/hématocrite

c. Echographie

d. Evaluation initiale rapide du choc

e. Examen bimanuel

Parmi les approches suivantes, lesquelles sont utiles pour la gestion des douleurs pendant I'évacuation utérine a I'aide de médicaments ?
a. Utilisation d'une bouillote, d'un coussin chauffant ou de chiffons chauds posés sur I'abdomen ou le bas du dos

b. Anti-inflammatoires non stéroidiens comme l'ibuproféne

c. Sédation par voie intraveineuse avec médicaments narcotiques ou anxiolytiques

d. Analgésiques narcotiques

e. Paracétamol

Quels sont les signes indiquant qu'une femme peut poursuivre sa grossesse apreés |'utilisation de la mifépristone et/ou du misoprostol
pour l'avortement médicamenteux ?

a. Elle a eu des saignements abondants avec des caillots le jour suivant I'administration du misoprostol

b. Elle ressent des sensibilités au niveau des seins et des nausées deux semaines aprés la prise de médicaments

c. Elle n'a pas subi des saignements apres la prise de misoprostol

d. Son utérus est petit et non sensible lors de I'examen bimanuel deux semaines apres la prise des médicaments

Parmi les éléments suivants, lesquels constituent des avantages du recours a I'évacuation utérine par aspiration manuelle au lieu
des médicaments ?

a. Indolore

b. Plus efficace

c. Permet de rechercher les produits de conception

d. Moins invasive



14. Parmi les approches suivantes, lesquelles indiquent le succes d'une évacuation utérine a I'aide de médicaments ?
a. La taille de l'utérus est inférieure a celle de la visite initiale
b. La taille de 'utérus est supérieure a celle de la visite initiale
c. La femme croit qu'une évacuation utérine a été un succes
d. La femme ne signale pas de saignements vaginaux apres |'utilisation du misoprostol
e. Les symptomes liés a la grossesse se sont atténués

15. Il est important de comprendre les signes et les symptomes d'une grossesse ectopique car....
a. ...le diagnostic d'une grossesse ectopique peut étre difficile.
b. ...la grossesse ectopique est une maladie dangereuse.
c. ...les méthodes d'évacuation utérine peuvent traiter les grossesses ectopiques, mais pas I'aspiration manuelle.
d. ...la grossesse ectopique peut se présenter de la méme fagon qu'un avortement incomplet.



