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ИНФОРМАЦИЯ О МОДУЛЕ 
ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
МКНУ ПО ОХРАНЕ СРЗ

Модуль дистанционного обучения по минимальному комплексу начальных услуг 
(МКНУ) по охране сексуального и репродуктивного здоровья (СРЗ) направлен на 
повышение осведомленности гуманитарных организаций и заинтересованных сторон 
о приоритетных услугах в области охраны СРЗ, которые должны быть инициированы в 
начале гуманитарного кризиса и расширены для равноправного охвата на протяжении 
затяжных кризисов и восстановления.Сюда относятся планирование и реализация 
комплексных услуг по охране СРЗ в минимальные после развития кризиса сроки.

МКНУ по охране СРЗ был впервые сформулирован в 1996  году в тестовой версии 
документа «Репродуктивное здоровье в ситуациях беженцев:межучрежденческое 
руководство для полевых офисов», ресурсе, разработанном Межучрежденческой 
рабочей группой (МРГ) по охране репродуктивного здоровья (РЗ) в кризисных 
ситуациях. Межучрежденческое руководство для полевых офисов (МРПО) было 
завершено в 1999 году и широко распространено.1Затем МКНУ по охране СРЗ был 
обновлен и пересмотрен в Межучрежденческом руководстве для полевых офисов 
по охране репродуктивного здоровья в условиях гуманитарного кризиса:редакция 
2010 г. обзора для полевых офисов и снова в Межучрежденческом руководстве для 
полевых офисов по охране репродуктивного здоровья в условиях гуманитарного 
кризиса, 2018 г.Версия МРПО 2018 года представляет собой консенсус представителей 
организаций, работающих в области охраны СРЗ в гуманитарном секторе, и отражает 
наилучшие из имеющихся данных о клинической практике и реализации программ 
на конец 2017 года.Процесс пересмотра возглавляла Рабочая группа по пересмотру 
МРПО, орган, состоящий из более чем 50 человек из 21 представительства Организации 
Объединенных Наций, международных неправительственных организаций и 
академических институтов, и под руководством консультанта, обладающего знаниями 
в предметной области.

Если не дается конкретная ссылка, информация, представленная в данном учебном 
модуле, основана на версии Межучрежденческого руководства для полевых офисов 
по охране репродуктивного здоровья в условиях гуманитарного кризиса от 2018 г.

1 Репродуктивное здоровье в ситуациях беженцев:межучрежденческое руководство для полевых офисов 
(Межучрежденческая рабочая группа по охране репродуктивного здоровья в кризисных ситуациях, 1999 г.).
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Что нового в МКНУ по охране СРЗ версии 2018 г.?
В последней редакции МКНУ по охране СРЗ была добавлена новая задача по 
предотвращению нежелательной беременности, которая включает следующие приоритетные 
мероприятия:

	⊲ Обеспечение доступности ряда методов контрацепции длительного, обратимого 
и короткого действия (включая мужские и женские (если они уже использовались 
до кризиса), презервативы и средства экстренной контрацепции) в учреждениях 
первичной медико-санитарной помощи для удовлетворения спроса

	⊲ Предоставление информации, включая существующие информационные, 
просветительские и коммуникационные материалы, а также консультирование 
по вопросам контрацепции, в котором особое внимание уделяется осознанному 
выбору и согласию, эффективности, неприкосновенности личной жизни и 
конфиденциальности клиентов, справедливости и отсутствию дискриминации

	⊲ Обеспечение осведомленности общины о доступности противозачаточных средств 
для женщин, подростков и мужчин

Еще одно изменение в разделе МКНУ по охране СРЗ включает прямые ссылки на безопасное 
прерывание беременности в полном соответствии с законодательством.Помимо включения 
консультирования по вариантам развития беременности и предоставления или направления на 
получения услуг по прерыванию беременности в полном соответствии с законодательством в 
клиническую помощь пострадавшим от сексуального насилия, теперь в раздел МКНУ по охране 
СРЗ включена медицинская помощь по безопасному прерыванию беременности в полном 
соответствии с законодательством в качестве самостоятельного «другого приоритетного вида 
деятельности».Наконец, руководство было усилено информацией по уходу за матерями 
и новорожденными, профилактике и лечению вируса иммунодефицита человека (ВИЧ) и 
других инфекций, передаваемых половым путем (ИППП), клинической помощи пострадавшим 
от сексуального насилия и планированию комплексных услуг в области охраны СРЗ. 

Для кого предназначен модуль дистанционного 
обучения МКНУ по охране СРЗ?
Модуль включает в себя многосекторальный набор мероприятий, которые должны быть 
реализованы работниками гуманитарной сферы, работающими в области здравоохранения, 
проектирования и управления лагерями, логистики, общественных услуг, защиты и других 
секторов.Модуль наиболее актуален для членов групп реагирования в аварийных ситуациях и 
других гуманитарных организаций, оказывающих первую помощь, поскольку он ориентирован 
на население, пострадавшее от кризисов, таких как вооруженные конфликты и стихийные 
бедствия.Однако на него также можно ссылаться как на часть усилий по обеспечению 
готовности к чрезвычайным ситуациям и при расширении масштабов услуг для обеспечения 
более полного и справедливого охвата при затяжных кризисах и на протяжении всего периода 
восстановления.

Сколько времени потребуется на изучение модуля?

Прохождение модуля займет от пяти до семи часов.
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По окончании прохождения модуля дистанционного 
обучения МКНУ по охране СРЗ обучающиеся должны уметь:

	⊲ определять и понимать каждый компонент МКНУ по охране СРЗ;

	⊲ объяснить необходимость и жизненно важные аспекты внедрения МКНУ по охране 
СРЗ в условиях гуманитарной деятельности;

	⊲ объяснить важность рассмотрения охраны СРЗ как ключевой части общих 
мер реагирования в области здравоохранения, координации сектора/кластера 
здравоохранения и взаимодействия с другими секторами, такими как сектор/кластер 
защиты;

	⊲ перечислить роль и функции ведущей организации/координатора по охране СРЗ 
в секторе/кластере здравоохранения;

	⊲ объяснить наиболее важные действия, которые сектор/кластер здравоохранения 
должен предпринять в условиях гуманитарного кризиса для предотвращения 
сексуального насилия и реагирования на потребности пострадавших;

	⊲ описать приоритетные вмешательства для предотвращения передачи и снижения 
заболеваемости и смертности от ВИЧ и других ИППП на самой ранней стадии 
кризисных ситуаций;

	⊲ объяснить приоритетные меры по снижению предотвратимой заболеваемости 
и смертности среди матерей и новорожденных в начале чрезвычайной ситуации;

	⊲ перечислить приоритетные меры по предотвращению нежелательной беременности;

	⊲ описать, как планировать комплексные программные услуги в области охраны СРЗ, 
интегрированные в первичную медико-санитарную помощь, как только позволит 
ситуация;

	⊲ объяснить, как обеспечить доступ к медицинской помощи по безопасному прерыванию 
беременности в полном соответствии с законодательством;

	⊲ описать, как заказать доставку материалов в соответствии с МКНУ по охране СРЗ на 
международном уровне или получить их на месте.

Как следует проходить модуль дистанционного обучения 
МКНУ по охране СРЗ?
Модуль представляет собой модуль самообучения.Его следует проходить в порядке 
расположения учебных блоков, а позже его можно использовать в качестве справочного 
материала.Обучающийся читает каждый блок, отвечает на контрольные вопросы и проходит 
итоговый тест, который включает вопросы по всем блокам.Онлайн-версия модуля 
дистанционного обучения является интерактивной. Она включает упражнения для 
электронного обучения, позволяющие закрепить материал, в разделах и ссылки на 
дополнительные ресурсы в Интернете.2 В эту версию модуля включены тематические 
исследования и уроки, извлеченные из предыдущих гуманитарных мер реагирования, 
предпринятых членами МРГ по охране РЗ при кризисных ситуациях.

Дальнейшие указания и дополнительная информация: Обучающимся 
необходимо обратиться к полному Межучрежденческому руководству 
для полевых офисов по охране репродуктивного здоровья в условиях 
гуманитарного кризиса от 2018 года, с которым можно ознакомиться на  
веб-сайте www.iawg.net/iafm.

2 Веб-сайт Межучрежденческой рабочей группы по охране репродуктивного здоровья в кризисных ситуациях доступен по 
адресу http://www.iawg.net.

http://www.iawg.net/iafm
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Пожалуйста, помните…
На протяжении всего обучения вы будете встречать отсылки на Межучрежденческие 
комплекты для охраны репродуктивного здоровья в кризисных ситуациях (МКРЗ).
Обновленные МКРЗ 2019 будут доступны для закупки в начале 2020 года.Если вы проходите 
этот модуль дистанционного обучения до того, как МКРЗ 2019 станут доступными, 
ознакомьтесь с информацией о доступных в настоящее время МКРЗ в документе 
«Межучрежденческие комплекты для охраны репродуктивного здоровья в кризисных 
ситуациях» (5-е изд., 2011 г.).3

В каком формате и на каких языках доступен 
модуль МКНУ по охране СРЗ?
Модуль доступен в режиме онлайн на веб-сайте МРГ по охране РЗ при кризисных 
ситуациях (www.iawg.net) и на веб-сайте Комиссии по делам женщин-беженцев  
(www.womensrefugeecommission.org). Печатные копии можно заказать по электронной почте 
info@wrcommission.org или info.iawg@wrcommission.org.Эта версия модуля МКНУ по охране 
СРЗ в настоящее время доступна на английском языке, а в 2020  году будет доступна на 
французском, арабском и испанском языках.

Отказ от ответственности! Обратите внимание, что модуль дистанционного обучения 
МКНУ по охране СРЗ доступен бесплатно.Гарантия трудоустройства в какой-либо 
гуманитарной организации по завершении прохождения модуля МКНУ по охране СРЗ 
не предоставляется.

Имеются ли варианты обратной связи с разработчиками для 
улучшения или для вопросов о модуле МКНУ по охране СРЗ?

Да, отправьте электронное письмо по адресу info.iawg@wrcommission.org.

Существует ли способ подтвердить успешное прохождение 
модуля МКНУ по охране СРЗ?

Учащиеся, успешно завершившие онлайн-тестирование с результатом не менее 80  %, 
автоматически получают сертификат об окончании, который можно распечатать и сохранить.

3 Онлайн-версия этого ресурса доступна на веб-сайте iawg.net/resource/inter-agency-reproductive-health-kits-2011.	
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